Suppenrezept vom Knédelschorsch (www.knoedelschorsch.de)

Knoblauch - Creme - Suppe

Zutaten:

10 Knoblauchzehen
2 Zwiebeln

3 EL Olivendl

2 Tomaten

3 EL Welin

1 Eigelb

150 g Sahne

4 Scheiben Toastbrot
% Bund Schnittlauch
500 ml Gemisebriihe
Salz, Pfeffer

Zubereitung:

e Zwiebel und Knoblauch sehr klein hacken.

e Beides im Ol glasig dunsten.

e Die Bruhe zugiel3en und 20 Minuten kocheln lassen.

e Danach verquirltes Eigelb, Wein und Sahne unterrthren.
o Mit Pfeffer und Salz abschmecken.

e Tomaten enthauten und klein schneiden.

e Toastbrot in kleine Wirfel schneiden.

e Schnittlauch klein hacken.

e Brotstiicke in heiRem Ol rosten.

e Suppe auf die Teller geben.

e Mit den Brotstiicken, den Tomaten und Schnittlauch bestreuen.



