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Man ist so alt wie man sich anfühlt 
oder 

Frau ist so alt wie Frau sich anfühlt 
 

 Bleibe jung, damit Du alt werden kannst! 

 Das sicherste Zeichen für beginnendes Alter ist, dass Du schnell 

noch ein paar Jugendsünden begehst! 

 Wenn Du Dir zu alt für eine Sache vorkommst, solltest Du sie erst 

recht machen! 

 Alter spielt keine Rolle, außer Du bist ein Käse! 

 Alte Leute sind gefährlich, sie haben keine Angst vor der Zukunft! 

 Du musst keine Jugendfehler ins Alter mitnehmen, das Alter führt 

seine eigenen Mängel mit sich! 

 Wenn alte Gäule in Gang kommen, sind sie nicht zu bremsen! 

 Denke immer daran, dass es nur eine wichtige Zeit gibt: Heute, 

hier und jetzt! 

 Du bist so jung wie Deine Zuversicht! 

 Um die ewige Jugend zu erlangen, würde ich viel tun, mit 

Ausnahme von Gymnastik und frühem Aufstehen! 

 Je älter Du bist, desto mehr ähnelt die Geburtstagstorte einem 

Fackelzug! 

 Alter spielt keine Rolle, außer Du bist ein Rotwein! 

 Alter spielt sich im Kopf ab, nicht auf der Geburtsurkunde! 

 Jetzt sind die guten alten Zeiten, nach denen Du Dich in 10 

Jahren zurücksehnen wirst! 

 Werde nicht alt, egal wie lange Du lebst! 


